POUR DECOUVRIR LA VOIE PROFESSIONNELLE
ET REPRENDRE CONFIANCE EN SOI
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3t PREPA METIERS

La troisieme « prépa métiers » est proposée a des jeunes volontaires préts a se remobhiliser autour
d’un projet de formation. Elle offre une chance de préparer son orientation, de découvrir le monde
professionnel, d’élargir ses connaissances et de s’épanouir, a travers un programme spécifique et
adapté aux besoins de chacun.

* Reprendre confiance en soi

* S'adapter a la diversité des parcours et des profils

* Donner a tous un socle commun de connaissances

* Construire un projet personnel

* Découvrir le monde professionnel

* Offrir aux éléves un éclairage concret sur leurs choix d'orientation
* Obtenir le DNB (Diplome National du Brevet)

* Apres la 4¢
® 24 places

* Désir de découvrir le monde professionnel
* Curiosité

Enseignement général (25h)
* Francais, Histoire-géographie, Enseignement moral et civique
* Mathématiques, SVT, Sciences physiques, Technologie
* Langues vivantes (anglais, espagnol)
¢ Education physique et sportive
* Enseignement artistique

Enseignement de découverte professionnelle des métiers et des formations profession-
nelles (5h)

* Trois semaines de stage réparties en deux périodes (1 semaine et 2 semaines)
* Des mini-stages en établissements scolaires afin de découvrir des filiéres.

* Evaluation par compétences
* Mise en place de projets : Comment étre plus attentif ? (Projet ATOLE)
* Validation de I'ASSR 2

Baccalauréat professionnel ou CAP
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